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Grundbildung 
 

 

 

Berufsfeld 21 
Gesundheit 

 

  
 
 
 

Zahntechniker/innen arbeiten in Dentallabors. Sie befassen 
sich mit der Herstellung von künstlichem Zahnersatz und kie-
ferorthopädischen Apparaten. Sie leisten feinhandwerkliche 
Präzisionsarbeit. 
 
Bei einem teilweisen oder ganzen Ersatz eines Zahns oder einer 
Brücke ist eine Massanfertigung erforderlich. Damit diese bei der 
Patientin keine Beschwerden verursacht, muss sie genau auf de-
ren Gebiss und Kiefer abgestimmt sein. Da geht es oft um Hun-
dertstel Millimeter. Die Arbeit der Zahntechnikerinnen beginnt mit 
dem von der Zahnärztin gelieferten Abdruck des schadhaften Ge-
bisses. Daraus formen sie ein Gipsmodell, das ihnen als Arbeits-
modell dient. Die benötigten Kronen, Brücken, Stiftzähne, Teil- und 
Totalprothesen modellieren sie zuerst aus Wachs, dann erfolgt die 
definitive Fertigstellung mit Porzellan, Metall oder Kunststoff.  
 
Zahntechniker verwenden heute für die Herstellung des Zahner-
satzes z.T. zwar industriell vorgefertigte Zähne und führen compu-
terisierte Arbeitsschritte durch. Dennoch bleibt ein grosser Anteil 
handwerklicher Feinarbeit: Bei jedem Zahnersatz ist es unerläss-
lich, dass die Zähne von der anatomischen Form, aber auch von 
der Farbe her, genau auf die natürliche Zahnreihe des Gebisses 
abgestimmt sind. Dies erfordert nicht nur gute Kenntnisse in der 
Anatomie, sondern auch ein geschultes räumliches Vorstellungs-
vermögen und ein Auge für feine Farbnuancen. Neben dem Zahn-
ersatz stellen Zahntechniker auch kieferregulierende Zahnspangen 
her, die sie aus Draht mit einer Zange formen. Eine Aufgabe kann 
auch die Anfertigung eines teilweisen Zahnfleischersatzes sein. 
 
Zahntechnikerinnen arbeiten meist sitzend und mit unterschiedli-
chen Materialien: Sie modellieren mit Wachs, bearbeiten Gips und 
Kunststoffe, tragen mit dem Pinsel Keramik auf, giessen und löten 
Gold, biegen Edelstahl und -metalle. Die von Zahnärztinnen in Auf-
trag gegebenen Arbeiten erledigen sie meist von der Planung bis 
zum Endprodukt selbstständig. Oft arbeiten sie parallel an mehre-
ren Aufträgen. Ihre Tätigkeiten reichen von feiner, manueller und 
vor allem exakter Arbeit unter dem Mikroskop bis zu speziellen Ar-
beitstechniken. Neben Handwerkzeugen wie Zangen, Feilen und 
Pinsel benützen sie zahlreiche technische Geräte wie Mikromoto-
ren, Schleif-, Fräs- und Bohrmaschinen, Lötapparate, hydraulische 
Pressen, Schmelz- und Giesseinrichtungen sowie Ultraschallreini-
gungsgeräte und nicht zuletzt - den Computer. 
 
Bei der täglichen Arbeit ist die Beachtung von Richtlinien zum 
Umwelt-, Gesundheits- und Sicherheitsschutz von grundlegender 
Bedeutung. Zahntechniker entsorgen z.B. Abfälle fachgerecht und 
beachten pflichtbewusst die Hygienevorschriften. 

Grundlage 
Eidg. Verordnung vom 
30.11.2007 
 
Dauer 
4 Jahre 
 
Bildung in beruflicher Praxis 
In einem Dentallabor 
 
Schulische Bildung 
1 Tag pro Woche an der Be-
rufsfachschule 
 
Berufsbezogene Fächer: 
Abnehmbare Prothetik; Fest-
sitzende Prothetik; Kieferor-
thopädie; Angewandte Natur-
wissenschaften; Hygiene, Ar-
beitssicherheit und Umwelt-
schutz 
 
Überbetriebliche Kurse 
zu verschiedenen Themen 
 
Berufsmatura 
Bei sehr guten schulischen 
Leistungen kann während der 
Grundbildung die Berufsmatu-
ritätsschule besucht werden. 
 
Abschluss 
Eidg. Fähigkeitszeugnis "Zahn-
techniker/in EFZ" 

Tätigkeiten  Ausbildung 
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Verwandte Berufe Berufsfeld / SD 
 

Goldschmied/in 6 0.822 
Feinwerkoptiker/in 13 0.580 
Mikromechaniker/in 13 0.556 
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Voraussetzungen 
 
 

Vorbildung 
- Abgeschlossene Volksschule, 

in der Regel oberste Schulstufe  
- Gute Leistungen in Physik und 

Chemie 
- Eignungstest 

 
Anforderungen 

- Interesse an Anatomie, Che-
mie und Physik 

- Freude an Feinarbeit 
- geschickte Hände für genaues 

Arbeiten, feines Tastempfinden 
- gute Beobachtungsgabe 
- gutes Farbsehvermögen 
- räumliches Vorstellungsvermö-

gen 
- Geduld und Ausdauer 
- Organisationsfähigkeit 
- keine Allergien 
- Dienstleistungsbewusstsein 

 
 
 

Weiterbildung 
 

 
Kurse 
Angebote von Berufsverbän-
den, Dentalfirmen und weite-
ren fachspezifischen Anbie-
tern wie z.B. DentBern oder 
der zahntechnischen Institute 
von Universitäten 
 
Spezialisierung 
Fachmann/-frau VZLS  
4 Fachrichtungen: Abnehmba-
re Prothetik inkl. Implantolo-
gie, Festsitzende Prothetik 
inkl. Implantologie, Modell-
guss, Kieferorthopädie (modu-
lare Weiterbildung an der Hö-
heren Fachschule für Zahn-
technik HFZ, Bern) 
 
Berufsprüfung (BP) 
Spezialist/in Zahntechnik mit 
eidg. Fachausweis  
3 Fachrichtungen: Hybrid-
Prothetik, Festsitzende Pro-
thetik, Kieferorthopädie (an 
der HFZ, Bern) 
 
Höhere Fachprüfung (HFP) 
Dipl. Zahntechnikermeister/in 
(in Überarbeitung) (an der 
HFZ, Bern) 
 

Berufsverhältnisse  
 

 
Zahntechniker/innen arbeiten in 
Dentallabors, in Zahnarztpra-
xen, in Universitäts- und Volks-
zahnkliniken sowie in der Den-
talindustrie. Die Labors unter-
scheiden sich in Grösse, Ein-
richtung und Angebot. 
 
Die Möglichkeit zur Teilzeitar-
beit besteht. Die Arbeitszeit ist 
oft unregelmässig, und es wird 
häufig unter Zeitdruck gearbei-
tet. Abgabetermine und gleich-
zeitiges Arbeiten an mehreren 
Aufträgen erfordern eine gute 
Organisation. 
 
Das Lehrstellenangebot ist re-
gional unterschiedlich. Allge-
mein stehen jedoch wenige 
Stellen zur Verfügung. 
 
 
Weitere Informationen  
 
 
Verband Zahntechnischer 
Laboratorien der Schweiz VZLS
3011 Bern 
www.vzls.ch 
 
Schweizerische Zahntechniker-
Vereinigung SZV 
8031 Zürich 
www.szv.ch 
 
HFZ Höhere Fachschule für 
Zahntechnik 
3000 Bern 7 
www.hfz-swiss.ch 
 
Fachzeitschrift: 
"Dentaflash" 
 
Allgemeine Informationen:  
www.berufsberatung.ch   
 
Lehrstellensuche: 
www.berufsberatung.ch/lehrstellen

 


